
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

VĨroļn² zpr§va 

 
 

Diakonie Ļeskobratrsk® c²rkve evangelick®  
ï stŚedisko v Praze 5 StodŢlk§ch 



 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ĥ§dn§ tma pro Tebe Boĥe nen² temn§. I noc 
se stane svŊtlem - ĥalm 139 
 
 V roce 1963 vrcholil nenásilný boj 
Martina Luthera Kinga za rovná práva 
ľernochŢ v USA. Slavné kázání ve 
Washingtonu pŚed ľtvrt milionem lidí zahájil 
slovy: ăMŊl jsem sen...ò  J§ jsem mŊl pŚed 
deseti lety tak® sen. Snil jsem o rozģ²Śení 
stŚediska, abychom mohli absolventŢm 
speci§ln² ģkoly nab²dnout n§slednou p®ľi. Snil 
jsem o vytvoŚení jakéhosi náhradního domova 
pro naģe klienty. Snil jsem o vybudov§n² 
stacionáŚe, který by fungoval na principech 
komunitn²ho ĥivota tŊch, kteŚí se starají, a 
tŊch, o nŊĥ je peľov§no.     A mám radost, ĥe 
se nŊco z toho snu naplnilo. LoŔský rok byl 
pro naģe stŚedisko úspŊģnĪ. Druh® Bien§le pro 
Diakonii vyneslo pŚes 800 000 Kľ a spolu       
s výtŊĥkem prvn²ho Bien§le, pŚíspŊvkem od 
st§tu, od zahraniľn²ch c²rkv², od sboru ĽCE 
Praha Dejvice a od dalģ²ch sponzorŢ jsme 
dos§hli ľ§stky pŚes 5 mil Kľ, coĥ staľilo na 
dokonľen² stavby. Na podzim jsme mohli 
stacionáŚ slavnostnŊ otevŚít. Mám velkou 
radost, ĥe denn² a tĪdenn² stacion§Ś jiĥ pŢl 
roku slouĥ².  

Dík za to patŚ² vģem, kdo se nŊjak 
angaĥovali, pŚednŊ skupinŊ z dejvického 
evangelického sboru, která pracovala 
dobrovolnicky a zajistila vģechny finanľn² 
prostŚedky na stavbu. Dík patŚí i MŊstsk® ľ§sti 
Praha 13, která nám budovu bezúplatnŊ 
pŚevedla do vlastnictv². A ovģem nejvŊtģ² d²k 
patŚí Pánu Bohu, který dává sny, dává sílu je 
naplnit, otev²r§ nov® moĥnosti, ĥehn§ dobr® 
snaze, pomáhá nést kŚ²ĥ nepochopen², 
lhostejnosti a dodává povzbuzení nevzdat se. 
DŊkuji tak® vģem zamŊstnancŢm stŚediska za 
jejich práci, dŊkuji ľlenŢm dozorľ² rady, 
jejichĥ pr§ce pŚesahuje pouhĪ dozor. Ľlenov® 
dozorľ² rady se aktivnŊ podílejí na vizích 
smŊŚování stŚediska a jejich uskuteľŔování.  

Zaľal jsem t²m, ĥe mŢj sen se naplnil. 
Nyn² m§m dalģ² sny: o dobudov§n² stŚediska, 
o pŚibl²ĥen² se k ide§ln²mu fungov§n² 
stŚediska, o tom, aby stŚedisko mŊlo svého 
faráŚe, který by byl dobrý pastýŚ pro rodiľe i 
dŊti, pro zamŊstnance i uĥivatele sluĥeb. Jsou 
to smŊlé sny, ale vŊŚím v Boha, jeho podporu, 
jeho neomezené tvŢrľ² moĥnosti.    
 
 
     
 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
Diakonie ĽCE v Praze 5 - StodŢlkách se zabývá od roku 1994 poskytováním sociálních       
a terapeutickĪch sluĥeb dŊtem, ml§deĥi a dospŊlĪm lidem s postiĥen²m a jejich rodin§m.  

StŚedisko Diakonie ĽCE v Praze StodŢlkách je jedním ze tŚech desítek zaŚízení Diakonie 
Ľeskobratrsk® c²rkve evangelick®.  

Posláním stŚediska Diakonie je podporovat dŊti a dospŊlé lidi s mentálním, pohybovým       
a kombinovanĪm postiĥen²m a jejich rodiny tak, aby mohli ĥ²t v co nejvŊtģ² m²Śe bŊĥnĪm     
a dŢstojným zpŢsobem ĥivota: s pŚáteli, známými, ve své komunitŊ.  

Svou pr§ci ch§pe jako sluĥbu (diakonia= sluĥba) vych§zej²c² z principŢ kŚesŠanské lásky 
k bliĥn²mu, respektu k jedineľnosti a nezastupitelné hodnotŊ kaĥd®ho ľlovŊka 
a profesionality v pŚístupu ke k uĥivatelŢm. 

 
Poskytovan® sluĥby:  
 

 Ran§ p®ľe 
 SociálnŊ terapeutická dílna 
 Odlehľovac² sluĥba 
 Denní stacionáŚ 
 Týdenní stacionáŚ 
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Zpr§va o ľinnosti 



 

 

Posláním Ran® p®ľe je poskytování terénní 
sluĥby pro rodiny peľuj²c² o d²tŊ 
s opoĥdŊnĪm ľi ohroĥenĪm vĪvojem nebo 
s mentálním, pohybovým, pŚíp. 
kombinovanĪm postiĥen²m v ran®m vŊku. 
Sluĥba podporuje a prov§z² rodinu v období 
po narození dítŊte s postiĥen²m nebo         
po zjiģtŊní rizika ve vývoji.  
 
C²lem sluĥby je pomoci nalézt rodinŊ takové 
vnitŚn² zdroje, kter® j² umoĥn² vychov§vat 
dítŊ v pŚirozeném prostŚedí a v co nejvyģģ² 
míŚe zachovat dosavadní zpŢsob ĥivota. 
 
Cílová skupina: rodiny peľuj²c² o dítŊ          
od 0 do 7 let s mentálním, pohybovým nebo 
kombinovanĪm postiĥen²m nebo s dŊtmi se 
z§vaĥnĪm vĪvojovĪm opoĥdŊním, které 
bydlí v Praze, StŚedoľesk®m nebo PlzeŔském 
kraji. 
 

Rok 2009 byl pro pracoviģtŊ ran® p®ľe 
rokem pohybu. Za jednu z nejdŢleĥitŊjģ²ch 
zmŊn by se dalo povaĥovat rozģ²Śení 
pŢsobnosti do PlzeŔského kraje. K tomuto 
kroku jsme pŚistoupili proto, ĥe naģ² c²lov® 
skupinŊ v plzeŔsk®m regionu ĥ§dnĪ 
poskytovatel ter®nn² ranou p®ľi dosud 
nenabízel. V souvislosti s touto aktivitou 
jsme zaľali oslovovat s nabídkou spolupráce 
sociální odbory mŊstských úŚadŢ a pracoviģtŊ 
dŊtských fyzioterapeutŢ, neurologŢ. 
 
Dalģ² velkou a velmi pozitivn² zmŊnou bylo 
rozģ²Śení kanceláŚe. Ke svým dvŊma 
st§vaj²c²m m²stnostem jsme dostali k uĥ²v§n² 
dalģ² dvŊ ð v jedné se scházíme                   
ke spoleľnĪm porad§m i obŊdŢm, ta druhá 
slouĥ² jako kuchyŔka a zároveŔ d²lniľka pro 
výrobu pomŢcek. 
 
ZmŊn doznal i samotný tým ð pŚed 
pr§zdninami odeģla Jana Drahotov§, v záŚí 
pak nastoupila na místo poradkynŊ ZdeŔka 
Slovákov§, zkuģen§ ergoterapeutka.  
KromŊ tŊchto zásadních zmŊn se podaŚilo 
uskuteľnit celou Śadu menģ²ch ð máme nové 
webové stránky, letáky i vizitky.  
V prostorách klubu Oáza v KarlínŊ se zaľaly 
poŚ§dat pod n§zvem ăRodiľe sobŊò akce, 
v jejichĥ r§mci se rodiľe dŊlí o své dobré 
zkuģenosti, na stejn®m m²stŊ také probŊhlo 
ģest  
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setkání zamŊŚených na znakování s dŊtmi. 
HojnŊ navģt²vena byla tak® pŚedn§ģka          
o sebeobsluze, výlet lodí do ZOO                
a pŚedv§noľn² tvoŚení. OpŊt máme za sebou 
pobyt rodin v BŊlľi nad Orlic², tentokr§t se 
ho z¼ľastnilo 10 rodin.  
Zapojili jsme se do TĪdne pro ranou p®ľi, 
v jeho rámci jsme uspoŚádali anketu a jeden 
semináŚ pro studenty. 
 

 
A jestli se nŊco nepodaŚilo? JeģtŊ poŚád se 
nám nepodaŚilo sehnat dostatek penŊz        
na auto.  PŚestoĥe jsme ĥ§dost pod§vali      
na celou Śadu nadací, úspŊģn² jsme byli 
v jediném pŚípadŊ ð Nadace Charty 77 ð 
konto Bariéry nám pŚispŊla ľ§stkou 50 000,- 
Kľ. Jsme za ni moc r§di, ale na poŚízení auta 
to bohuĥel nestaľ². 

 
A na závŊr nŊkolik ľ²sel 
Poľet uĥivatelŢ, se kterými v prŢbŊhu roku 
pracoviģtŊ spolupracovalo: 
 

Poľet konzultac² 596 (5,3/jedna rodina) 

Poľet kontaktŢ 2097 (18,6/rodina) 

  

Kraj Poľet uĥivatelŢ 

Praha  74 

StŚedoľeskĪ kraj 62 

PlzeŔský kraj 17 

celkem 153 

 

 

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

Region Navázání 
spolupráce 

Ukonľen² 
spolupráce 

Jednorázové 
konzultace 

Praha  26 19 9 

StŚedoľeskĪ 
kraj 

19 7 11 

PlzeŔský kraj 9 11 2 

celkem 54 37 22 
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Posláním Odlehľovac² sluĥby je ulehľit 
peľuj²c² rodinŊ v kaĥdodenn² p®ľi o d²tŊ 
s tŊĥkĪm kombinovanĪm postiĥen²m             
a zároveŔ kontinuálnŊ rozvíjet osobnost 
dítŊte s postiĥen²m mimo ģkoln² vyuľov§n². 
Cílovou skupinou jsou rodiny dŊtí                  
a dospívajících s tŊĥkĪm kombinovanĪm 
postiĥen²m (stŚední, tŊĥk§ aĥ hlubok§ 
mentální retardace spolu s DMO, event. 
smyslovou vadou). 

 
Tato sluĥba se od roku 2002 prezentovala 
pod názvem Domov pro zdravotnŊ postiĥen® 
a po roce 2006 v návaznosti na nový zákon o 
soci§ln²ch sluĥb§ch se vyuĥ²v§ jako 
Odlehľovac² sluĥba. 

Sluĥba je provozovaná v ¼ľelovŊ 
zrekonstruovaném tŚípokojovém bytŊ v ulici 
Hostinského v Praze 5 ð StodŢlkách. 
Rodin§m, kter® peľuj² v domácím prostŚedí o 
ľlena rodiny se sn²ĥenou sobŊstaľnost², nab²z² 
doľasn® pŚevzet² p®ľe (zpravidla na nŊkolik 
dn² aĥ tĪdnŢ). Pot® se ľlovŊk se zdravotním 
postiĥen²m vrac² zpŊt do svého domácího 
prostŚedí. Doba, kterou uĥivatel® stráví 

v Odlehľovac² sluĥbŊ, slouĥ² peľuj²c²m 
k nabrání sil potŚebných k dalģ² pomoci 
ľlenovi rodiny se zdravotn²m postiĥen²m.  
Kapacitn² moĥnosti bytu Odlehľovac² sluĥby 
je 5 uĥivatelŢ.  
Hlavn²m c²lem sluĥby je umoĥnit peľuj²c²m 
rodin§m nezbytnĪ odpoľinek. Dalģ² c²le se 
týkají rozvoje návykŢ a dovedností dítŊte 
s postiĥen²m a zvl§dnut² kr§tkodob®ho 
odlouľen² od rodiny ve skupinŊ vrstevníkŢ. 
 
Sluĥba je zamŊŚena na pomoc pŚi zvládání 
úkonŢ p®ľe o vlastn² osobu, pomoc pŚi 
osobní hygienŊ, poskytnutí stravy                  
a ubytování, výchovné a vzdŊlávací 
aktivizaľn² ľinnosti. 

 
Mezi nejdŢleĥitŊjģ² ud§losti roku 2009 je 
spolupodílení se uĥivatelŢ na pŚestavbŊ          
a výzdobŊ bytu Odlehľovac² sluĥby. Nem®nŊ 
dŢleĥit§ je spolupr§ce se ZĢ a MĢ speci§ln² 
Vlachova, kdy jsme napŚ. navģt²vili nŊkterá 
divadelní pŚedstavení. ZároveŔ byla po celý 
rok pŚi hezk®m poľas² vyuĥ²v§na vzd§lenost 
bytu od ģkoly k vych§zk§m a k pozn§v§n² 
okolí pŚi cestŊ. V ľervnu 2009 jsme odjeli    
do ģkoly v pŚírodŊ v Koutech na ĢumavŊ, kde 
uĥivatel® spokojenŊ relaxovali v krásné 
pŚírodŊ, velkém pŚilehl®m parku ľi v baz®nu.  
Od ledna 2009 do prosince 2009 vyuĥilo tuto 
sluĥbu 12 rodin z naģ² c²lov® skupiny. 
NaplnŊná kapacita byla 93%, coĥ pro n§s je 
velkým úspŊchem, protoĥe byl od poloviny 
záŚí otevŚen týdenní a denní stacionáŚ, kam 
pŚestoupili 3 uĥivatel®, kteŚí do té doby 
vyuĥ²vali Odlehľovac² sluĥbu. 

 

   6 



SociálnŊ terapeutick§ d²lna je sluĥba soci§ln² 
prevence ð je tedy bezplatná - svŢj program 
zamŊŚuje na lidi s postiĥen²m. Podporuje je v 
zaľlenŊn² do majoritn² spoleľnosti zejm®na ve 
vyuĥ²v§n² veŚejnĪch sluĥeb, pracovn²m 
zaľlenŊn² a v oblasti sebeobsluhy. Uĥivateli 
jsou mlad² lid®, absolventi praktickĪch ģkol      
a speci§ln²ch odbornĪch uľiliģŠ, kteŚí v dobŊ 
vstupu do sluĥby nejsou vzhledem ke svĪm 
dovednostem, schopnostem a pracovním 
návykŢm schopni uplatnŊní v bŊĥn®m, 
asistovan®m, ľi chr§nŊném zamŊstnání.  
 
NáplŔ programu podporuje uĥivatele v rozvoji 
takových pracovních návykŢ a sociálních 
dovedností, které jim usnadní nalezení           
a udrĥen² pracovn²ho m²sta na otevŚeném trhu 
pr§ce (dochvilnost, pravidelnĪ reĥim, 
vytrvalost, komunikativnost, peľlivost, 
ohodnocení vlastní práce apod.).  
 
Cílem SociálnŊ terapeutické dílny je 

 samostatnost uĥivatele, 
 zaŚazen² uĥivatele na volnĪ trh pr§ce, 
 individualizovaná podpora pracovních 

návykŢ, 
 individualizovaná podpora rozvoje 

sociálních dovedností, 
 individualizovaná podpora rozvoje 

manuálních dovedností, 
 informovat a podporovat ¼ľast           

na akcích vhodných dané skupinŊ. 
 
 
 
 
 
 
 

SociálnŊ terapeutická dílna v první polovinŊ 
roku dokonľila ¼pravu zamŊŚen² sluĥby, 
profilaci nabídky a ustálila cílovou skupinu. 
NŊkteŚ² uĥivatel® odeģli do sluĥeb v²ce 
vyhovujícím jejich potŚebám (jiná cílová 
skupina), nŊkteŚí se vzhledem k rostoucím 
nárokŢm kladenĪm na uĥivatele rozhodli 
odejít do stacionáŚŢ pŚípadnŊ jinĪch sluĥeb 
podobného smŊru. Dle zpráv, které se 
podaŚilo postupnŊ z²skat, ĥ§dnĪ z bĪvalĪch 
uĥivatelŢ sluĥby nezŢstal pouze v domácím 
prostŚed², vģichni uĥivatel® navģtŊvují jiná 
zaŚ²zen², naģli si pr§ci, pŚípadnŊ docházejí      
do Job clubŢ a tím neustávají ve snaze najít si 
pracovní uplatnŊní. VŊtģina bĪvalĪch uĥivatelŢ 
je s pracovnicemi ve stálém kontaktu, 
pŚicházejí do dílny na n§vģtŊvu, pŚípadnŊ se 
vzájemnŊ setkávají na akcích pro veŚejnost.    
V roce 2009 poskytla SociálnŊ terapeutická 
d²lna sluĥbu 13 ĥen§m a 6 muĥŢm.  
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NovŊ byla navázána spolupráce s ÚstŚední 
církevní kanceláŚ² ĽCE, uĥivatel® pracuj² na 
zakázkové výrobŊ ð zejm®na na propagaľn²ch 
materiálech kanceláŚe a dárkových 
pŚedmŊtech. D§le se sluĥba zaŚadila             
do projektu Vedle sebe ð e-shopu  
 

 
 
výrobkŢ chránŊnĪch a dalģ²ch d²len. V z§vŊru 
roku se podaŚilo dojednat podmínky vyplácení 
motivaľn²ch pŚíspŊvkŢ pro uĥivatele, ľ²mĥ se 
ľ§st vĪnosŢ ze zakázkové výroby a z trhŢ vrací 
zpŊt k uĥivatelŢm. 
 
 

 
 
AKCE 

 Dokonľeno jedn§n² o spolupr§ci s agenturami podporovan®ho zamŊstnávání (Rytmus, 
Formika, Duha) a vytipovanĪmi praĥskĪmi poradenskĪmi centry (Tranzitní program 
Jedliľkova ¼stavu, Tranzitn² program M§me otevŚeno, CSS Kontakt) ð n§vģtŊva pracovníkŢ 
tŊchto sluĥeb. 

 UmoĥnŊn² nahl®dnut² pod pokliľku sluĥby studentŢm maturitn²ho roľn²ku Evangelick® 
akademie, pracovnic²m Diakonie ĽCE RýmaŚov, nŊmeckým studentŢm sociálního oboru, 
probŊhla u nás maturitní praxe a praktická maturita studentky EA Praha. 

 N§vģtŊva spŚátelené SociálnŊ terapeutick® d²lny z Ledľe nad S§zavou, setk§n² s klienty 
soci§ln² sluĥby z NŊmecka ð spoleľn§ odpoledn² vĪtvarn§ aktivita, n§vģtŊva klientŢ 
chránŊného bydlení a sociálnŊ terapeutické dílny Portus Slapy. 

 Aktivn² ¼ľast na koncertŊ Jarka Nohavici; neorganizovan§ ¼ľast na akc²ch spŚáteleného 
Domova pro lidi s postiĥen²m Vlaģsk§, stacion§Śe Ruka pro ĥivot.  

 Den otevŚených dveŚ² naģ² sluĥby (jaro a advent ð S vŢní vanilky a oŚ²ģkŢ). 
 Úľast na prodejn²ch akc²ch ZĢ Waldorfsk§ (Velikonoce, V§noce), prodej na vernis§ĥi 

výstavy - Bien§le, trhy organizovan® sdruĥen²m Prosaz na n§m. M²ru, Jarmark u Ludmily, 
prodej na Synodu ĽCE, Jarmark v Komunitn²m centru sv. Prokopa, Fairtradový jarmark      
v HoŚovicích, Adventní zastavení na NovomŊstské radnici.   
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